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SVĚTLO na jógu
JÓGA PODLE PŘÍRODY
ČAKRY A MY
V ŽIVOTĚ NENÍ MÍSTO PRO VÁŽNOST. VŠICHNI KLOUŽEME PO BANÁNOVÝCH SLUPKÁCH. POTŘEBUJEŠ JEN URČITÝ VHLED, ABYS TO VIDĚL.
 ( RADÍ BHAGWAN SHREE RAJNESH - OSHO – JOGÍN Z PUNY)

MÁCHOVO JEZERO
21. 7. 2018 až 28. 7. 2018
JÓGA VE starÝCH splavECH V ČERVENCI

PODLE JÓGY MÁME MAXIMUM ŽIVOTNÍ ENERGIE K DISPOZICI V OKAMŽIKU VÝCHODU SLUNCE.
ÚSVIT JE ZCELA ZVLÁŠTNÍ DENNÍ DOBA. V TÉTO DOBĚ DOCHÁZÍ K ROVNOVÁZE RŮZNÝCH KOSMICKÝCH SIL. TRADIČNĚ SE V INDII ÁSÁNY PROVÁDĚJÍ PŘI VÝCHODU SLUNCE, VE CHVÍLI ZVLÁŠTNÍHO UKLIDNĚNÍ.
Cvičíme ráno při východu slunce
22.7 23.7  24.7  25.7  26.7  27.7  28.7   
DALŠÍ informace a přihlášení na čísle 777882332
DLE KRIŠNAMAČARJI www.joga999.cz  ing. petr němeček 


