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SVĚTLO na jógu
máchovo jezero
LETNÍ ŠKOLA JÓGY

TÝDEN OD 17. 7. DO 24. 7. 2016
HARMONIZACE ČAKER MODERNÍ JÓGOU
JÓGA PODLE KRIŠNAMAČARJI

MODERNÍ PESTRÁ JÓGA SOUČASNOSTI
CVIČENÍ JÓGY KAŽDÉ RÁNO PŘI VÝCHODU SLUNCE
červenec – máchovo jezero – staré splavy
PODLE JÓGY MÁME MAXIMUM ŽIVOTNÍ ENERGIE K DISPOZICI V OKAMŽIKU VÝCHODU SLUNCE.
ÚSVIT JE ZCELA ZVLÁŠTNÍ DENNÍ DOBA. V TÉTO DOBĚ DOCHÁZÍ K ROVNOVÁZE RŮZNÝCH KOSMICKÝCH SIL. TRADIČNĚ SE V INDII ÁSÁNY PROVÁDĚJÍ PŘI VÝCHODU SLUNCE, VE CHVÍLI ZVLÁŠTNÍHO UKLIDNĚNÍ.
4.090,- Kč
další informace a přihlášky na 777882332
světlo na jógu www.joga999.cz  němeček 777882332



