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SVĚTLO NA JÓGU
LEKCE JÓGY

PRO HARMONII V NÁS
HOVOŘÍME – LI O HARMONII LIDSKÉ BYTOSTI, JE TU JEDNA Z NEJDŮLEŽITĚJŠÍCH VĚCÍ, KTERÉ SE MŮŽEME NAUČIT – CTÍT SEBE SAMA.
JE TO PRÁVĚ JÓGA, KTERÁ S DŮRAZEM NA VĚDOMÍ, KTERÉ SE MÁ STÁT NAŠÍ HLAVNÍ HODNOTOU, NASTAVUJE ÚZKÝ VZTAH S JEDINEČNOSTÍ KAŽDÉ LIDSKÉ BYTOSTI.
OD PÁTKU  15. září v 17.00  hodin
CVIČEBNA SHIFT CENTRA ULICE HAVLÍČKOVA
ČESKÁ LÍPA
informace a přihlášení na 777882332
světlo na jógu www.joga999.cz  petr němeček
