	[image: image1.png]


                                                                                                                        
SVĚTLO na jógu
LETNÍ JÓGA 
O ÚŽASNOSTI NAŠEHO TĚLA

JAK SI VÁŽIT TOHO SI TOHO, CO MÁME,
JAK POZNAT LÉPE TO, CO JSME,
JAK ZAŽÍT VĚDOMĚJI A PLNĚJI SAMA SEBE,
 O TOM JSOU NAŠE  LETNÍ LEKCE JÓGY
v ČESKÉ LÍPĚ
SE cviky jógy PRO ROZVOJ VNÍMÁNÍ SEBE
ZAČÍNÁME OD ÚTERÝ 7. 6. 2022 OD 17.00 
informace a přihlášení na čísle 777882332
SVĚTLO NA JÓGU www.joga999.cz němeček  PETR


